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The invention concerns a backbone 
osteosynthesis system for anterior fixing 
comprising first and second arms (8, 10) each 
capable of receiving bone screws (12, 14), and a 
longitudinal plate (6) for rigidly linking the arms, 
the plate (6) being in one single piece with the 
first arm (8). The system comprises means for 
adjusting (16, 61) the second arm (10) in a 
longitudinal position on the plate (6) 
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(54) DISPOSITIF D'OSTEOSYNTHESE RACHIDIENNE POUR FIXATION ANTERIEURE AVEC PLAQUE. 




Le systeme d'osteosynthese du rachis pour fixation 
anterieure comprend des premier et deuxierne bras (8, 10) 
aptes chacun a recevoir des vis a os (12, 14), et une plaque 
longitudinale (6) apte a reiier rigidement les bras, la plaque 
(6) etant d'une seule piece avec le premier bras (8). Le sys- 
teme comprend des moyens de reglage (16, 61) d'une po- 
sition longitudinale du deuxierne bras (10) sur la plaque (6). 
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2780631 



1/ invention concerne les systemes d'osteosynthese 
rachidienne, notamment pour fixation anterieure. 

On connait d'apres le document WO 94/06360 un 
systeme d'osteosynthese du rachis pour fixation 
5 anterieure. Ce systeme comporte une plaque longitudinale 
et un bras d'un seul tenant avec ia plaque, s ' etendant a 
une extremite de celle-ci en etant incline par rapport a 
sa direction longitudinale- Ce bras regoit deux vis a os 
a ancrer dans une vertebre. L 1 autre extremite de la 

10 plaque presente deux orifices oblongs paralleles entre 
eux destines a recevoir deux vis a os respectives a 
ancrer dans une autre vertebre. Les deux vertebres de 
fixation sont separees par la vertebre a arthrodeser. 
Les orifices oblongs permettent le reglage de la 

15 position longitudinale des deux vis par rapport au bras, 
Le nombre de pieces a assembler etant reduit, ce systeme 
est rapide a monter lors d'une intervention. Toutefois, 
la piece principale de ce systeme est volumineuse, ce 
qui la rend difficile a introduire dans le corps par 

20 voie endoscopique . De plus, cette piece principale n'est 
pas adaptee a etre conformee a la configuration des 
vertebres du patient en vue d'optimiser sa position ou 
la qualite de sa fixation aux vertebres. 

Un but de 1' invention est de fournir un systeme a 

25 la fois plus rapide a monter, et facile a introduire par 
voie endoscopique . 

En vue de la realisation de ce but, on prevoit 
selon 1' invention un systeme d'osteosynthese du rachis 
pour fixation anterieure, comprenant des premier et 

30 deuxieme bras aptes chacun a recevoir des vis a os, et 
une plaque longitudinale apte a relier rigidement les 
bras, la plaque etant d'une seule piece avec le premier 
bras, le systeme comprenant des moyens de reglage d'une 
position longitudinale du deuxieme bras sur la plaque. 
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Ainsi, le deuxieme bras etant separable de la 
plaque, le systeme se compose d' elements de petite 
taille et aptes a etre introduits dans le corps par voie 
endoscopique comme par voie normale. Mis a part les vis, 
5 les elements essentiels du systeme sont au nombre de 
deux, de sorte que le montage du systeme (assemblage et 
positionnement relatif des pieces) dans le corps est 
simple a effectuer. Le temps operatoire jiemeure done 
court. La presence de la plaque d'un seul tenant avec le 

10 premier bras permet d'envisager la reduction par voie 
anterieure d'une cyphose tres importante en agissant 
comme bras de levier sur la vertebre associee a ce bras. 
De plus, on peut placer la plaque de la maniere la plus 
posterieure possible sur le corps vertebral, ce qui 

15 degage l'acces a la vertebre abimee ou au greffon. 
Enfin, en vue de 1' adapter a la configuration des 
vertebres, on peut facilement conformer le deuxieme bras 
puisqu'il est independant du reste du systeme. 

Avantageusement , 1' invention pourra presenter une 

20 ou plusieurs des caracteristiques suivantes : 

- la plaque presente au moins un orifice pour le reglage 
de la position longi tudinale ; 

- 1' orifice a une forme oblongue ; 

l 1 orifice presente a au moins une extremite un 
25 prolongement de largeur inferieure a une largeur d'une 
par~ie mediane de l'orifice ; 

- le systeme comporte une vis de reglage apte A etre 
fixee au deuxieme bras et a coulisser dans l'orifice ; 

- le systeme comprend au moins une vis de fixation apte 
30 a etre engagee dans une des vis a os associee a 1 1 un des 

bras pour fixer le bras a la vis a os / 

le bras presente un orifice apte a etre interpose 
entre la vis a os et la vis de fixation ; 

- la vis de fixation est la vis de reglage ; 
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- le deuxieme bras et la plaque presentent des faces de 
centrage aptes a venir en contact mutuel pour centrer le 
bras par rapport a la plaque ; 

- le bras et la plaque presentent chacun deux faces de 
centrage aptes a former un assemblage raale-f emelle ; 

- les faces de centrage sont planes ; 

- chaque bras est apte a etre cintre manuellement . 

D'autres caracteristiques et avantages de 
1' invention apparaitront encore dans la description 
suivante d'un mode prefere de realisation donne a titre 
d' exemple non limitatif. Aux dessins annexes : 

- les figures 1 et 2 sont deux vues en perspective 
respectivement a 1'etat monte et a l'etat eclate d'un 
mode prefere de realisation du systeme d 1 osteosynthese 
selon 1' invention ; 

- les figures 3 et 4 sont deux vues en perspective 
respectivement de dessus et de dessous du deuxieme bras 
du systeme de la figure 1 ; 

- la figure 5 est une vue en perspective de 1' element 
constituant la plaque et le premier bras du systeme de 
la figure 1 ; 

- la figure 6 est une vue en perspective de la tete de 
rune des vis d'ancrage primaire ; et 

- la figure 7 montre le systeme de la figure 1 monte sur 
des vertebres. 

Le systeme d 1 osteosynthese rachidienne pour 
fixation anterieure selon 1' invention comporte dans le 
present mode de realisation un element 4 d f un seul 
tenant formant plaque 6 et premier bras 8. Le systeme 
comporte un deuxieme bras 10 et pour chaque bras 8, 10, 
deux vis d'ancrage vertebral primaire 12 et secondaire 
14 ainsi qu'une vis de serrage 16. Les deux vis 
primaires 12 sont identiques entre elles, ainsi que les 
deux vis secondaires 14 et les deux vis de serrage 16. 
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On notera que les vis secondaires peuvent en 
pratique etre identiques ou differentes, selon le choix 
du chirurgien. 

Chaque vis primaire 12 a un corps cylindrique 
filete 18. Elle est autotaraudeuse et bicorticale. Le 
corps est muni d'un filetage a os. La vis presente une 
tete 20 et, entre le corps et la tete, une collerette 
ayant une face superieure 22 de forme troncpnique ailant 
en se retrecissant en direction de la tete. En reference 
notamment a la figure 6, la tete 20 de la vis presente 
une face externe cylindrique lisse 24 et une face 
interne 2 6 de forme hexagonale & six pans dans laquelle 
est creuse un filet. L'empreinte a six pans permet 
d'actionner la vis a rotation au moyen d'un outil. 

Dans une variante de realisation, la vis est 
depourvue de l'empreinte six pans mais presente 
seulement un filet menage dans une face interne 
cylindrique. De plus, la collerette a cette fois une 
forme hexagonale, ou bien presente deux meplats 
paralleles a 1 1 axe de la vis, paralleles entre eux et 
diametralement opposes l'un a l 1 autre en vue de cooperer 
avec une cle de serrage, ou encore tout autre moyen pour 
mettre la vis primaire en rotation. 

Chaque vis secondaire 14 est autotaraudeuse et 
monocorticale (ou en variante bicorticale) . Elle 
presente un corps cylindrique filete 30 avec un filetage 
a os. Elle comprend une tete 32 presentant dans sa face 
superieure une empreinte hexagonale six pans 33 ou tout 
autre forme apte a cooperer avec un outil de serrage tel 
qu'une cle ou un tournevis . La tete presente une face 
inferieure 34 contigue au corps et de forme spherique. 

Chaque vis de serrage 16 a un corps cylindrique 
filete apte a constituer une liaison vis-ecrou avec la 
tete de la vis primaire associee 12. La vis de serrage 



2780631 

5 

16 coirvprend une tete 36 ayant une face inferieure plane 
38 perpendiculaire a l'axe cle la vis. La tete 36 
presente sur sa face superieure une empreinte 40 du type 
precite, adaptee a cooperer avec un outil de serrage. 

En reference aux figures 3 et 4, le deuxieme bras 
ou connecteur 10 a une forme generale plate 
rectangulaire en plan definissant deux faces planes 
superieure 42 et inferieure 44 generalemeot paralleles 
entre elles. Le bras presente des premier et deuxieme 
orifices circulaires 46, 48. La face superieure 42 sert, 
au voisinage du premier orifice 46, d'appui plan a la 
face inferieure 38 de la vis de serrage 16 associee pour 
realiser un contact surfacique avec celle-ci et la 
bloquer a friction pour son serrage- Le bord inferieur 
50 de cet orifice a une forme tronconique apte a former 
un contact surfacique avec la face tronconique 22 de la 
collerette de la vis primaire 12. Le deuxieme orifice 48 
a un bord superieur 52 de forme spherique apte a venir 
en contact avec la face inferieure spherique 34 de la 
vis secondaire 14 en vue de regler la position de la vis 
secondaire par angulation dans son logement constitue 
par l'orifice 48. 

La face superieure 42 du deuxieme bras presente une 
nervure 54 s ' etendant entre les deux orifices 46, 48, 
perpendiculairement a la direction longitudinale du 
bras, et separant cette face en deux parties 
sensiblement egales . Environ au droit de cette nervure 
65, la face inferieure 44 presente une gorge profilee 56 
a section transversale circulaire, plus proche du 
deuxieme orifice 48 que du premier orifice 46, de sorte 
qu'eile constitue un amincissement local du bras le 
rendant apte a etre cintre manuellement durant une 
intervention chirurgicale . La rainure 54 presente en 
regard du premier orifice- 4 6 un chanfrein plan 53 
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incline par rapport a la face 42. Le bras presente a un 
bord d' extremite adjacent au premier orifice une bordure 
menageant un deuxieme chanfrein plan 60 incline par 
rapport a la face 42, en regard du premier orifice. Les 
deux chanf reins 58, 60 s'etendent en regard l'un de 
1' autre suivant une direction transversale commune et 
definissent en section une forme trapezoidale femelle. 

En reference a la figure 5, sur l r element 4, le 
premier bras 8 est identique au deuxieme bras 10 sauf 
que l'evidement constitue par les deux chanf reins 58, 60 
et la portion de face superieure 42 entre ceux-ci est 
absent. La plaque a une forme generale plate rectiligne 
allongee- Le premier bras 8 et la plaque 6, qui 
s'etendent ici perpendiculairement l'un a 1* autre, 
donnent a 1' element 4 une forme generale en "L". Une 
extremite du premier bras 8 s'etend a une premiere 
extremite de la plaque 6. 

La plaque 6 presente une face superieure 57 et une 
face inferieure 59 paralleles l'une a 1' autre. La plaque 
6 presente un orifice oblong 60 s'etendant parallelement 
a une direction longitudinale de la plaque. L ' orifice a 
des bords plans 63 paralleles l'un a l f autre. 

Sur une portion mediane de 1' orifice, sur une 
longueur superieure a la moitie ou aux trois-quarts de 
1' orifice, les bords 63 presentent des evidements 
respectifs 64 de part et d'autre de l'orifice, adjacents 
a la face superieure 57, menageant chacun une face plane 
66 parallele a la face superieure et une face plane 
perpendiculaire a celle-ci et parallele a la direction 
longitudinale de la plaque. Du cote de la face 
inferieure 59, la plaque est munie d' evidements 68 
analogues, a faces 70, adjacents a la face inferieure 59 
de la plaque. Les extremites de 1' orifice depassant de 
ces evidements 64, 68 constituent des prolongements 69 
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de largeur inferieure a la largeur mediane de l'orifice 
mesuree au niveau des evidements 64, 68. La plaque 6 
presente deux chanfreins plans 72 menages sur les bords 
longitudinaux de la face inferieure 59. En section 
transversale, ces chanfreins 72 et la face inferieure 
constituent une forme trapezoidale male. 

Lors du montage, on effectue un assemblage male- 
femelle avec les chanfreins 58, 60 du deuKieme bras 10 
qui recoit par au-dessus des chanfreins 72 de la plaque, 
en realisant deux a deux un contact surfacique assurant 
un centrage du deuxieme bras par rapport a la plaque 
suivant la largeur de la plaque, Les quatre chanfreins 
sont dimensionnes de sorte qu'un interstice est menage, 
meme apres blocage, entre la face inferieure 59 de la 
plaque et la face superieure 42 du deuxieme bras qui ne 
viennent pas en contact. On assure ainsi une cooperation 
selon des lignes de force obliques qui induisent une 
legere deformation elastique des materiaux au niveau des 
chanfreins en appui et done des efforts importants. Dans 
ces conditions, le frottement entre les chanfreins est 
suffisant pour assurer un blocage stable en position 
longitudinale du deuxieme bras par rapport a la plaque. 

La tete de la vis principale 12 est introduite par 
en-dessous dans le premier orifice 46 du deuxieme bras 
10 puis par en-dessous dans l'orifice oblong 61 de la 
plaque- La vis de reglage 16 est engagee par au-dessus 
dans la tete de la vis principale 12. Sa face plane 
inferieure 38 vient en appui surfacique a une position 
quelconque contre la face plane 66 des evidements 64 
pour realiser un bon serrage. On peut ainsi choisir la 
position longitudinale du deuxieme bras 10 le long de 
l'orifice oblong de la plaque 6. 

La face tronconique 20 de la vis principale 12 
vient en contact surfacique contre le bord tronconique 
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50 du deuxieme bras 10 pour un blocage a fixation rigide 
de la vis par rapport au bras. 

En reference a la figure 7, lors d'une 
intervention, apres exposition de la vertebre affectee 
5 80 et des deux vertebres adjacentes 82, on realise une 
corporectomie tout en preservant, quand cela est 
possible, les plateaux respectifs de celles-ci. On 
realise un avant-trou sur le cote lateral de la vertebre 
82 a egale distance des plateaux superieur et inferieur, 

10 ainsi qu'a la limite du quart le plus posterieur du 
corps vertebral. On introduit ensuite une vis primaire 
12 dans cet avant-trou jusqu'a la collerette d'arret. Le 
deuxieme bras 10 est ensuite positionne sur celle-ci. 
Les faces tronconiques 20, 50 venant en contact mutuel, 

15 on examine la conformite du deuxieme bras 10 a la 
vertebre 82 associee que I 1 on peut modifier en retirant 
le deuxieme bras et en le cintrant manuellement . 
Ensuite, on visse la vis secondaire 14 dans le deuxieme 
orifice 48 du deuxieme bras 10 jusqu'a mettre sa face 

20 spherique 34 en contact avec celle 52 du deuxieme bras. 
II est preferable de positionner le deuxieme bras 10 le 
plus parallelement aux plateaux que possible- On fixe 
1' element 4 de la meme facon au moyen du premier bras 8. 
Apres avoir ainsi instruments les deux vertebres 

25 adjacentes 82, on positionne la plaque 50 dans le 
deuxieme bras 10. Le serrage final est effectue au moyen 
de la vis de serrage-reglage 16 introduite comme precite 
dans la vis primaire 12 du deuxieme bras 10. 
Prealablement , on peut effectuer une contraction ou une 

30 distraction pour parfaire la distance voulue a l'aide 
d'une pince distractive dont les extrernites peuvent etre 
recues dans les prolongements 69 de 1' or if ice oblong 61. 
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REVENDICATIONS 

1. Systeme d ' osteosynthese du rachis pour fixation 
anterieure, comprenant des premier et deuxieme bras (8, 
10) aptes chacun a recevoir des vis a os (12, 14), et 
une plaque longitudinale (6) apte a relier rigidement 
les bras, la plaque (6) etant d'une seuie piece avec le 
premier bras (8), caracterise en ce qu ? il .comprend des 
moyens de reglage (16, 61) d'une position longitudinale 
du deuxieme bras (10) sur la plaque (6) . 

2. Systeme selon la revendication 1, caracterise en 
ce que la plaque (6) presente au moins un orifice (61) 
pour le reglage de la position longitudinale. 

3. Systeme selon la revendication 2, caracterise en 
ce que 1' orifice (61) a une forme oblongue. 

4. Systeme selon la revendication 3, caracterise en 
ce que 1' orifice (61) presente a au moins une extremite 
un prolongement (69) de largeur inferieure a une largeur 
d'une partie mediane de 1' orifice. 

5. Systeme selon la revendication 3 ou 4, 
caracterise en ce qu'il comporte une vis de reglage (16) 
apte a etre fixee au deuxieme bras (10) et a coulisser 
dans I'orifice (61), 

6. Systeme selon I'une quelconque des 
revendications 1 a 5, caracterise en ce qu'il comprend 
au moins une vis de fixation (16) apte a etre engagee 
dans une des vis a os {12, 14) associee a 1 ' un des bras 
(8, 10) pour fixer le bras a la vis a os. 

7. Systeme selon la revendication 6, caracterise en 
ce que le bras (8, 10) presente un orifice (46) apze a 
etre interpose entre la vis a os (12) et la vis de 
fixation (16) . 
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8. Systeme selon la revendication 5 et l'une des 
revendications 6 ou 7, caracterise en ce que la vis de 
fixation (16) est la vis de reglage, 

9. Systeme selon l'une quelconque des 
5 revendications 1 a 8, caracterise en ce que le deuxieme 

bras (10) et la plaque (6) presentent des faces de 
centrage (58, 60, 72) aptes a venir en contact mutuel 
pour centrer le bras par rapport a la plaque. 

10. Systeme selon la revendication 9, caracterise 
10 en ce que le bras (10) et la plaque (6) presentent 

chacun deux faces de centrage aptes a former un 
assemblage male-f emelle . 

11. Systeme selon la revendication 9 ou 10, 
caracterise en ce que les faces de centrage (58, 60, 72) 

15 sont planes. 

12- Systeme selon l'une quelconque des 
revendications 1 a 11, caracterise en ce que chaque bras 
(8, 10) est apte a etre cintre manuellement. 
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